Dan y Van nghi luian xa hi 6n thi vao 10
Pé 1: Long tw trong
I. Mé bai: Giégi thiéu van dé can lap dany
Tir xua dén nay, trén khip dat nude Viét Nam ta bat ké thoi dai ndo thi nhan dan ta van
ludn dit dao durc 1a chuan muc hang dau ddi véi con ngudi. Diéu d6 lai cang dic biét can
thiét trong x& hoi hién dai ngay nay. Chinh vi thé ma dao dirc luén 1a thuée do dé danh
gia mot con ngudi. Mot trong nhiing dire tinh duge quan tAm va danh gia nhat 13 long tu
trong, 10ng tu trong 1 dic tinh dau tién con ngudi can phai cé. Pé hiéu ré hon vé duc
tinh nay ta cung di tim hiéu vé 1ong tu trong.

I1. Than bai
1. Giai thich vé 1ong tw trong

- Long tu trong 13 y thic cua chinh ban than, c6 nghia 1a biét coi trong va giir gin pham
cach, danh du cua chinh minh.

- Tu trong 14 1ong tu quy minh, tu coi minh c6 gia tri khéng bao gid that vong vé ban than
=>Phan biét duogc gia tri cta ban than: Thién ac va quan niém vé li tuong sau sic

2. Phan tich chieng minh biéu hién caa long tw trong

a. Tu trong la séng trung thuec

- Hét 1ong vi cdng viéc, trung thuc trong cong viéc va hoc tap 1a tu trong- DAm nhan ra
15i sai cia minh, séng c6 trach nhiém va sdng trong sang, thang thang

Dan chieng cu thé tich cuc

- Trong thuc té cd rat nhiéu nguoi séng mot cach trung thuc, dam nhan 15i sai khi 1am sai
- Trong van hoc c6 nhan vat Phuong Dinh, nhan vat Lao Hac.

b. Tw trong la biét gii gin nhan céach, pham gia cia minh.

- Long tu trong thé hién & dam bén vuc ké yéu du cho né c6 anh huong dén quyén loi cua
minh

- Long tyu trong c6 nhiéu mirc do: Ty trong ban than, tu trong qudc thé, tu trong dan
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Vi du: Hoang khéng hoc bai, Hoang chap nhan diém kém cha nhat quyét khéng copy bai
ban.

Tiéu cuc: Tuy nhién bén canh d6 co 1 sé bo phan song khdng tu trong nhu nhiéu ban
khong dam thira nhan 16i sai cua minh khi 1am sai hoic ¢ nhiéu nguoi song khong trung
thuc trong hoc tap va trong thi cur.

3. Panh gia vé long tu trong

- Long tu trong l1a mot thude do nhan cach cua con ngudi trong xa hoi

- X& hoi ngay cang van minh va hién dai néu con ngudi biét song tu trong
- So sanh gitra tu trong vai tu ai, tu cao,....

4. Bai hoc nhan thirc vé 1ong tu trong

- Gia tri ban than mdi con ngudi duoc lam nén tir long tu trong, hudng con nguoi toi
nhitng chuan muyc chung caa xa hoi, gitp cho cudc sdng ngay cang twoi dep hon.

1. Két bai
Néu cam nghi caa em vé 10ng tu trong va rdt ra kinh nghiém cho ban than.
Pé 2: Long vi tha
A. Mé bai
Pé xdy dyng mot cude séng t6t dep, hanh phuc va thanh céng, mdi ngudi can co nhiéu
duc tinh. Mot trong nhirg dire tinh can c6 d6 1a 10ng vj tha.
B. Than bai
1. Vi tha la gi?

Vi tha ¢6 nghia 1a sdng vi ngudi khac (vi = vi; tha = nguoi khéac), khong ich ky, khong vi
riéng minh, khong muu lgi ca nhan. Long vi tha 1a sy hy sinh mot diéu gi cho ai d6 khong
phai 14 ban than minh (vi du hy sinh thoi gian, tién bac, ctia cai) ma khong ky vong s&
dugc ghi nhan hay su dén dap hoac logi ich du 1a truc tiép, hay gian tiép tor phia nguoi

nhan hodc cdng dong.

Long vi tha chinh 13 biéu hién cao dep nhit phim chit nhan hau cta con ngudi. N6 khong
doi hoi gi nhiu ngoai mot trai tim biét chia sé vui budn, biét yéu thwong dong loai.

2. Nhirng biéu hién ciia 1ong vi tha:



2.1. Trong cong viéc

— Nguoi co long vi tha 1a nguoi ludn dat muc dich cua moi viée lam 1a vi nguoi khac, vi
xa hoi. Néu c¢6 vi minh ciing ludn cb gin véi loi ich chung ctia moi nguoi.

— Khi l1am viéc ludn gianh phan khé khin vé minh, khong ludi biéng, tranh né, dun day
cong viéc cho nguoi khac. Khi gap kho khan biét dimg ra ganh véc trong trach.

— Khi gip tht bai khong dd 16i cho nguoi khac. Phai nghiém tic nhin nhan nhiing sai trai
ctia ban than. Khi thanh céng khong khoe khoang, ké 1é cong trang. (Dwa vao biéu hi¢n
dé néu vi du, hodc c6 thé néu biéu hién)

Vi du: Nguoi me, Kiéu trong Truyén Kiéu....

2.2. Trong quan hé véi moi ngudi

— Nguoi c6 1ong vi tha ludn séng hoa nha, vui vé, than thién vdi moi nguoi. Ho dé dong
cam, chia sé va san sang giup d& nguoi khac. Ho ciing biét kim nén cam xdc cua riéng
minh dé 1am vui 10ng nguoi khac.

— Ludn nghi vé ngudi khac trude khi nghi dén minh (lo trude céi lo cta thién ha, vui sau
cai vui cua thién ha).

— Ngudi ¢6 1ong vi tha dé thong cam a tha thir 16i 1dm ctia ngudi khac. Ho it khi bat bé
hay gay kho dé cho ngudi khac khi ho mac 15i 1am.

— Ngudi ¢ 1ong vi tha ludn trin trd, day dit vé nhitng hanh dong va 10i néi. Khong bao
gid ho lam phuong hai dén nguoi khac.

3. Y nghia ciia long vi tha trong cudc sdng:

3.1. Déi véi ban than

— C6 1ong vi tha méi duge dirc hi sinh, tinh than xa than, méi chién thing duoc 1ong vi ki,
cht nghia ca nhan. Do 13 co sd dé hoan thién nhan cach. Cudc séng ludn c6 nhitng xung
dot xay ra. Hay tha thtr cho nhitng nguoi da lam ban ton thuong. Vi d6 1a cach tt nhat dé
két n6i tinh cam va tim Iy sy an binh cho tim hén.

— Long vi tha giip ta song binh an va thanh than tim hon. Séng bang 1ong vi tha gitp moi
truong séng than thién, cudc sdng chung cé chat lwong hon.

— Nguoi cé long vi tha dugc moi nguodi yéu mén, né trong. Boi vay, ho thuong dugc giup

dd va dé thanh cong trong cudc song.



3.2.Doi véi xi hoi

— Long vi tha c6 thé cam hoa duoc nguoi tha hoa, giup ho tim lai dugce niém tin vao
chinh minh va tr¢ lai cudc séng lwong thién. Long vi tha ciling ¢ thé chuyén héa nhiing
hoan canh x4u trd nén t6t dep hon.

— Long vi tha la dong lyc xay nén nhiing gia tri khoa hoc va ngh¢ thuat dich thuc dong
gdp cho con ngudi. Nha tho DS Phu khi xua wéc mo vé ngdi nha chung che bio t6 khap
van si trén doi. Nam Cao coi tinh thuong ddng loai 1a nguyén tic sdng, 1a 18 séng cua con
ngudi. Trong khi t6 chirc doi séng chua hop li, chwa binh dang giita con nguoi thi tinh
yéu thuong vi tha 1a phuong cach duy nhét hitu ich dé can bang. Yéu thuong s& danh cho
nguoi thiét thoi mot co hoi duoce hoc tap, vuon 1€n va binh déng nhau trong nhiing gia tri
chung tot 1anh cia xa hoi.

— Léi séng vi tha phu hop véi xu thé cua thdi dai mai, thoi dai toan cau hoa, trén co s&

hop tac va chia sé.
4. Phé phan:

— Séng vi tha khong c6 nghia 1a nuong chiéu nhimng théi hu tat xau, bao bién dung tung
nhitng khuyét diém. Song vi tha phai c6 ban linh ca nhan, luén c6 chu kién ca nhan,

khong 1€ thudc vao ngudi khac.

— Phé phan 16i song vi ki, chi biét séng cho ban than minh, lanh lung, dimg dung trudc
ndi dau ciia dong loai. Loi séng ich ki s& gy ra sy mét doan két, lam suy giam strc manh

tap thé, ctia dong dong.
— Phé phan nhitng lam tir thién nhung khong phai xuat phat tir tim ma dé noi tiéng.
Bai hoc nhan thirc:

— Rén luyén dic tinh vi tha bang cach ludn tu hoi ban than di gi cho nguoi khac trude khi

cho ban than minh.
— Biét tha thit cho ngudi khac va ciing tha thir cho ban than minh.
— Biét lang nghe ciing nhu biét chia sé voi nguoi khac nhiing diéu khong vira y.

C. Két bai:



Vi tha khong c6 nghia 1a s& tha thir moi 18i 1am. C6 nhiing viéc 1am khong thé tha thu
duoc .Ciing ¢ nhitng ngudi ta khoogn thé tha thir dugc. Song c6 long vi tha 1a phai biét

dAu tranh chéng lai cai xau, ké x4u, bao vé cong li.
Pé 3: Long yéu nuéc

A. Mé bai
Dan dat tir truyén théng yéu nude cia dan toc ta duoc gin giit va phat trién qua nhiéu thé
hé
Pit ra cau hoi: Liéu tinh than yéu nudc xua va nay cé thay doi, co khac biét hay khong.
B. Than bai
Giai thich vé 1ong yéu nuéc

« Long yéu nudc 1a tinh yéu ddi véi qué huong, dat nude, 1a hanh dong, 1a khdng

ngirng nd lue dé xay dung va phat trién dat nuéc.

« Long yéu nudc 1a mot tinh cam thiéng liéng, cao quy cua mdi ngudi danh cho dat
nudc minh.

Biéu hién cuia long yéu nudc
e Thoi ki chién tranh

— Plng 1én, ciAm stng ra chién truong dé chién dau chéng lai ké thi. Khong ngai khé

khan, gian khd ma xong 1én gianh doc 1ap cho dan toc.

— O hau phuong thi khong ngimg ting gia san xuét, chit chiu luong thuc, thuc pham dé

chi vién cho chién truong

— Long yéu nudc ¢ giai doan nay la mot tinh cdm quyét liét ma manh mé

— Lay vi dy, long yéu nudc theé hién qua mot s6 cau ndi ndi tieng nhu: “Gidc dén nha thi
dan ba cling danh” hay “quyét tir cho t6 quoc quyét sinh”.

— Cac tam guong hi sinh anh diing cho doc 1ap dan toc: Vo Thi Sau, Kim Pong, Nguyén
Van Thac...

— Sttc manh cua long yéu nudce vo cung 16n, nhu Bac H6 da noéi: “Long yéu nudc co thé
nhan chim be It ban nude va cudp nudc”

« Thoi ky hoa binh
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— Thé hién & nhung hoat dong nham huéng téi con dudng X3 hoi chu nghia . Vi mong

muon mang lai cudc song no du, dam am cho nhén déan va su phat trién bén virng.

— Thé hién trong cong viéc va trong cudc séng. La khong ngimg nd luc dé gdp phan dua

dat nude sanh vai voi cac cuong quoc trén thé gidi.

Ngoai ra, 1ong yéu nudc con thé hién qua nhiing tinh cam gian di, gan giii: tinh
yéu gia dinh, tinh yéu thién nhién, tinh yéu thuong gilta con nguoi véi con

nguoi. ..

Long yéu nude con la ni€m tran tr¢ trede nhitng van dé cua dat nudce, dung hanh

dong thuc té dé giai quyét nhitng van dé do.

Long yéu nudc con dugc thé hién & long tu hao dan toc: biéu hién cu thé qua cac
ang tho van ngoi ca tinh than ngoan cudng cia dan tdc; cac bao tang luu giir
nhitng ky vat khac ghi chién cong cuia cac anh hung liét si d hi sinh vi doc 1ap, tu

do cho dan toc.

Vai tro cua long yéu nuwéc

La bé d& tinh than cho con nguoi: 14 nguon cam hing bat tan cho cac nghé si; gitp
dong bao ludn virng tam tién budc (Kiéu bao ludn huéng vé t6 qudc; Con ngudi
khi vé gia déu mubdn tré vé noi chon rau cat rén). Chinh long yéu nudc da boi
dudng tdm hon nhitng con ngudi nudc Viét trg nén viing vang, manh mé trong
hanh trinh séng khic nghiét.

La dong luc gitp con ngudi sdng co trach nhiém hon voi gia dinh, qué huong, dat
nuéc, cong dong hay don gian nhat 1a d6i véi chinh ban than minh.

Trach nhiém ciaa thé hé tré Viét Nam doi véi Pat nuwéc

Long yéu nude khong phai 14 101 ndi suéng ma phai duoc thé hién bang hanh dong cu thé:

Khong ngung nd luc hoc tap, rén luyén, trau doi dao duc dé tré thanh con nguoi
du stre, du tai.

Nghiém tuc, tu giac thuc hién cac chinh sach phép luat cua nha nudc, cac noi quy,
quy dinh cta nha trudng, co quan cong tac...

Lao dong tich cuc, hang hai, lam giau mot cach chinh dang

Bao vé moi truong, bao vé dong vat. ..



« Diing cam dau tranh chdng lai cai ac, cai xau.
.
C. Két bai
« Khang dinh long yéu nudc cua mdi cong dan Viét Nam

« K&u goi moi nguoi hiy quén di sy ich ky ban than, “cai t6i” ca nhan dé cing
huéng vé té quéc

« “Pung hoi té qudc da 1am gi cho ta ma phai hoi ta da lam gi cho t6 quc hém nay”
Pé 4: Long hiéu thao
A. Mé bai: néu vin dé cin néi
“Cong cha nhu nui Thdi Son
Nghia me nhw niede trong nguon chdy ra”

Pay 13 nhimg cau tuc ngit ndi vé long hiéu thao cua con ngudi. Khong chi ching ta cd
1ong biét on dbi véi cha me ma 1ong biét on con duge thé hién véi éng ba va dat nude.
hiéu thao 1 13 mot truyén thong tot dep cua dan toc ta tir xwa dén nay. Long hiéu thao con
12 mot pham chét tot dep ciia con ngudi Viét Nam ta. Chung ta cing di tim hiéu 1ong hiéu

thdo ctia con nguoi Viét Nam.
B. Than bai
1. Hiéu thao 1a gi?

Hiéu thao 13 hanh dong ddi xtr tot v6i 6ng ba cha me, ludn yéu thuong ho
Long hiéu thao 12 phung dudng 6ng ba cha me khi dm yéu va gia ca

2. Biéu hién cua long hieéu thao nhu thé nao?

. Nhitng ngudi c6 10ng hiéu thao 1a ngudi ludn biét cung kinh va ton trong ong

ba, cha me
. Biét vang 161 va 1am cho cha me¢ dugc vui vé, tinh than dugc yén tam.
. Ludn biét song ding chuan muc vdi dao dire xa hoi, thuc hién 1€ nghi hiéu nghia

ddi vai cac bac sinh thanh.
. Long hiéu thao 14 hanh vi v6 cing ¥ nghia mang lai danh tiéng tot cho ong ba

cha me va tot ti€n



3. Vi sao can phai cé long hiéu thido véi ong ba cha me?
. Ong ba cha me 13 ngudi d3 sinh ra ta, d3 mang lai cudc song nay cho chiing ta

Hiéu thao 1a mdt chuan muc dao duc cua xa hoi

Song hiéu thao véi1 6ng ba cho me 1a thé hién song co trach nhiém ctia moi

nguoi
. Ngudi ¢6 1ong hiéu thao ludn duge moi nguoi yéu mén va quy trong
. Khi ban hiéu thao thi con cai ctia ban sau nay sé hiéu thao vé&i ban
. Gia trj ctia ban s& dugc nang cao néu sdng cé hiéu thao

«  Long hiéu thao gin két cic thanh vién trong gia dinh voi nhau, thé hién tinh yéu
thuong gia dinh

4. Can 1am gi dé c6 dwoc 1ong hiéu thao?

. Ban can phai biét kinh trong va yéu thuong ong ba cha me

. Ban can cham séc, phung cha me 6ng ba khi vé gia

. Cu xur t6t voi ong ba cha me, khong cai lai

. Yéu thuong an hem trong nha ciing 1 thé hién 1ong hiéu thao

5. Phé phan nhirng nguwoi khong hiéu thao

Trong xa hoi hién nay c6 nhiéu nguoi song bat hiéu, vo 1€, thAm chi con danh dap do6i xur
tan nhan, bd roi cha me gia. D6 1a mot 16i song vé on, mdt nhan cach kém coi. Nhitng

ngudi nhu thé that dang ché trach.
C. Két bai
. Phai song hiéu thao véi ong ba cha me
. Can thé hién long hiéu thao ddi v6i ong ba cha me ngay tir hom nay.
Pé 5: Long biét on
A. Mé bai: Giéi thiéu van dé can ban luan
Tir xa xua, ong ba ta cd cau “udbng nudc nhd ngudn”, mot cau néi day bao thé hé vé

Long biét on. Long biét on 1a mot due tinh cao quy va dep cua con ngudi. truyén thdng
vé long biét on da dugc bao doi thé hé cha dng gin gitr va phat huy. Dé tiép ndi 6ng



cha thi thé hé tré cling da gin giit nét dep. dé hiéu thém vé 1ong biét on, chung ta cing

N
A

di tim hiéu vé “ Long biét on”.
C. Than bai
1. Giai thich thé nao 1a “Long biét on”?

Long biét on 1a sy ghi nhé cong on, tinh cam ma nguodi khac mang lai cho minh.
Nhitng hanh dong, viéc 1am ma ho hi sinh dé mang lai niém hay hanh phuc hay niém
vui cho minh.

2. Biéu hién ciia Long biét on

- Ludn ghi nhé cong on cuaa ho trong 1ong

- C6 nhitng hanh dong thé hién su biét on

- Ludn mong mudn dén ap cong on ciia nhitng ngudi da gitp dd minh

3. Tai sao phai c6 long biét on?

- Vi d6 1a nghia cir, truyén thong tét dep ciia 6ng cha ta tir bao doi xua.

- Long biét on 1a mot tinh cam cao dep va thiéng liéng ciia mdi con nguoi.

- Mbi ¢bng viéc ching ta thanh céng khong phai tu nhién ma ¢, du I6n hay nho ciing
c6 sy giup d& cua ai d6, vay nén ta can phai c6 Long biét on.

4. Mé rong van dé
C6 mot s6 nguoi hien nay khong c6 10ng biét on.
Vd: an chdo da bat
Qua cau rut van
= Bai hoc nhan thic: vay ching ta can lam gi?
C. Két bai
- Néu cam nghi vé Long biét on
- Néu nhitng cong viéc va thé hién Long biét on
Pé 6: Tinh than lac quan yéu doi

A. Mé bai: Giéi thiéu vé tinh than lac quan



“Ngudi lac quan 13 ngudi nhin du ciing thdy dén xanh con ngudi bi quan thay khip noi
chi toan dén do... ké thuc sy khon ngoan thi mu mau” day la cau noi cua Albert
Schweitzer. Cau ndi thé hién Ién tinh nhan lac quan, lac quan dé cudc séng tuoi dep hon.
Chung ta cd lac quan thi tinh than méi sang khoai, méi vui tuoi lam viéc. Day 1a mot yéu
t6 thiic day 1a budc da cho cudc séng ching ta twoi dep hon.

B. Than bai: Binh luan vé tinh than lac quan

1. Lac quan la gi?.

- Lac quan la thai do séng

- Lac quan 13 ludn vui tuoi, vui cudi di ¢d bat ki chuyén gi xay ra

- Lac quan nhu 12 mét lidu thude bd cho cudc sdng tuoi dep hon.

2. Y nghia cia tinh than lac quan:

- Lac quan s& tao nén cudc song tuoi dep cho tat ca moi nguoi

- Gilip ching ta biét séng mot cach co ¥ nghia hon

- Gitp con ngudi tranh khoi nhitng hiém hoa trong cudc séng

- Nhitng ngudi lac quan thuong thanh cong trong cudc séng va cong viéc

3. Vi du vé tinh than lac quan:

- B4c Ho & trong t van c6 thé sang tac tho, ngam tring

- C4c bénh nhan ung thu van lac quan dé chién dau bénh tat dé gianh giat su séng
- C4c em bé mé c¢bi van lac quan song dé mong ngay gap lai cha me caa minh
=> RGOt ra mdt s6 tiéu cuc: Bi quan, tur ti

4. Biéu hién cia tinh than lac quan:

- Luon tuoi cuoi du ¢o chuyén gi xay ra

- Luodn yéu doi

- Ludn binh tinh xi Ii moi tinh huéng du c6 chuyén gi xay ra

C. Két bai: Néu cam nghi ciia em veé tinh than lac quan

- Pay 1a mot tinh than rat tot, gitip con ngudi vuot qua sé phan



- Bénh canh d6 né con c6 nhitng tac dong xau khi con ngudi ¢6 tinh than lac quan thodi
qua.

Pé 7: Li twéng song caa thanh nién hién nay

A. Mé bai

Con ngudi can Sbng c6 1i twong, dic biét Ia thanh nién.

B. Than bai

- Li twong séng la gi?

+ Li twong 1a muc dich sdng cao dep.

+ Li twong song cao dep 1a 1i twdng séng vi moi ngudi.

+ Li twong caa thanh nién Viét Nam trong nhiing giai doan cach mang vira qua la séng
chién dau dé bao vé T6 qudc va xay dung chil nghia x4 hoi.

- Vi sao con ngudi can séng co li tuong?

+ C6 i tudng con ngudi & co6 husng phan dau dé vuon 1én

+ Li tudng song cao dep 1a diéu kién dé con ngudi song cd ¥ nghia; giup con nguoi hoan
thién vé dep tdm hon, nhan céch.

- Suy nghi vé nhiing tdm guong nhitng nguoi ¢o li twong séng cao dep.

+ Néu nhitng tim guong song theo 1i tuéng cao dep: Nhitng chién si chién dau va hi sinh

cho cbéng cudc cach mang gianh doc lap tu do cho dan toc. Nhitng con nguoi ngay dém
am tham, lang I& cong hién cho cong cudc xay dung dat nudc.

Tiéu cuc: CO 1 s6 bo phan thanh nién hién nay khong cé 1y tuong séng va mai mé vao
cac 16i song khac: Nghién game, té nan xa hoi. ..

+ Tuy biéu bién khac nhau nhung ho déu la nhitng nguoi biét séng vi hanh phic caa con
nguoi..

- Nhan thirc dung dan: Soi vao ho, tudi tré hém nay phai biét tim cho minh li twong song
cao dep va quyét tam thyc hién dén cung li tuong cua doi minh. Moi nguoi phai song hét
minh véi vi tri ma minh dang dng, véi cong viéc minh dang dam duong. Lbi séng vi ki,
ca nhan, muc dich sorig tam thuong 1a diéu khdng thé chap nhan dugc.

C. Két bai



- Suy nghi ctia ban than vé 1i tuang séng cao dep.



A. Mé bai:
— Con nguoi sinh ra d@ moi ngudi mot hoan can, mot s6 phan.Nguoi dugce sinh ra trong

gia dinh giau co, du cha di me dugc huéng nhiéu tinh yéu thwong, hanh phuc.

— Nguoce lai ¢6 nhitng nguoi bi bé roi khong noi nuwong tua, 6m yéu éng troi khong thé
cong bang voi tit ca moi nguoi. Tuy nhién, trong cudc sdng khéd khan thiéu thdn, hoan
canh sdng khic nghiét c6 rat nhidu s6 phan, con ngudi di biét vuot 1én chinh minh, chién
thing cudc séng nghiét ngd dé séng t6t dep hon, dé trd nén c6 ich va 1a tim guong sang

cho nhiéu ngudi phai noi theo.
B. Than bai:
— Nghi lyc song 1a gi: Nghi luc song chinh 14 ndi luc chtra bén trong mdi con ngudi

chung ta. N6 1a dong luc, ¥ chi kién cho ngudi ¢6 vuot qua nhitng khé khan thir thach
hay khoéng.

— M6 rong mot vai tam guong vé nhitng nguoi khuyét tat, c6 hoan canh khé khin nhung
biét vuon 1én trong cudc séng. Chic trong chung ta khong ai 1a khong biét thay gido
Nguyén Ngoc K¥ nguoi thiéu may man khi sinh ra dd mét hai tay. Nhung thay da kién tri
rén luyén mdi ngdy mot chit rdi t6i mot ngay thay co thé cAm nim, viét moi thir thay déu
1am duoc nhd doi chan cia minh. Thay Nguyén Ngoc Ky di tré thanh tim guong sang vé

nghi luc séng vugt qua kho khan, thur thach cua ) phan.

— M6 rong trong xa hoi ¢ nhimg ngudi khong cé nghi luc, thiéu y chién chién déu vuot
qua sé phan. Nhirng nguoi d6 khi gip kho khin ho sin sang budng doi minh theo sb
phan, khé khan khan thtr thach mgt chit 1a san sang sa nga, bi cam da, khong chiu cd
gang dé vuot 18n sb phan ma chi mudn dugc nguoi khac giup ds.

— Théi quen séng huong thu dwa vao ngudi khac da dn sdu bam ré vao trong tu tudng cia
cac ban nay va kho co thé tir bo.

-Nhiéu gia dinh bd me d3 qua cung chiéu con cai dan toi 1am cho nhitng dta tré mat dan
di nghi lyc séng, khi c6 khé khin chung khong thé tu giai quyét duoc ma phai tim b me
giap do.

C. Két bai



Lién hé v6i ban than roi rat bai hoc cho minh.Chiing ta dang 1 nhitng thé hé tru cot cua
dat nude trong twong lai, viéc rén luyén nghi luc song 13 viée rat quan trong can thiét cho
hanh trang vao doi sau ndy ctiia mdi chung ta. Néu khong ¢ ¥ chi, khéng c6 nghi luc
song thi lam gi chung ta cling d& that bai boi trén doi nay khong c6 con duong di nao 1a

toan bang phang ca.

— Mubn thanh céng, mudn t6i vinh quang thi con dudng di lai cang trong gai thir thach, &

d6 khong c6 chd cho nhiing ké thiéu y chi, thiéu nghi luc vuron 1én, thiéu nghi luc séng.



Peé s0 9: Nghi luan ve cach song cia con ngwoi hién nay
A, Mé bai
— Gi6i thiéu doi nét vé cach sdng ctia mdi ngudi hién nay
+ CO rat nhiéu 16i séng, ma mdi ngudi lai chon cho minh mét 16i séng riéng, chinh diéu
nay di tao ra cho chung ta mot cudc sdng khong hé nham chan va té nhat.
+ Va chinh vi mdi nguoi duge tu Iya chon cho minh mot 161 sé)ng riéng nén hay chon cho
minh mot 16i séng tich cuec.
B, Than bai
- Thé nao 1a cach song?
+ Cach séng chinh 14 thai d6 dé chung ta d6i mat voi moi thir dang dién ra xung quanh
minh. Pic biét dbi voi thé hé tré thi viée lua chon cach séng nhu thé nao lai dang la van
dé nhtrc nhdi ddi véi nhiéu nguoi.
+ Cach séng cling con duoc goi la 161 séng. D6 chinh 1a thai do, su lva chon kiéu séng
cho ban than minh. Cach sdng xuét phat tir nhitng suy nghi, cic cach phan xét moi viéc
dan dén nhitng hanh dong cua ban ddi voi thé gidi xung quanh. Nhiéu ngudi van nghi rat
phtec tap khi n6i dén cach sdng ctia minh.
+ Cach sbng tich cuc 1a cach sdng c6 trach nhiém, séng dung, song khong hd then véi
ban than minh va v&i nguoi khac. Dbi v6i ban séng chinh 13 tan huong va cong hién
khong ngimg nghi dé khong phai héi han vé sau.
>>> Thwe sw moéi nguwoi déu lwa chon cho minh mét cich song dé cé thé hoan thién
bdn than minh ciing nhw gitip cho nhitng ngwoi xung quanh hiéu vé minh hon niva.
- Lwa chon 16i song ciia thé hé tré ngay nay c6 can thiét?
Doi voi thé hé tré, viee xac dinh cach séng thuc sy rat quan trong. Boi rﬁng day la giai
doan con ngudi phai 16n, phai trudng thanh, phai dinh hudng cho twong lai. Néu sai 1am
tir cach sdng thi chiing ta s& sai 1am rét 16n trong con duong twong lai cia minh. Piéu can
thiét ctia thé hé tré 13 nhin nhan moi viéc mot cach ding dan, tich cuc nhat.
- Lwa chon mét cach song sai 1Am din dén hé qua gi?
Tuy nhién co rat nhiéu nguoi da lya chon cho minh cach séng ti€u cuc, tham chi 1a khong

pht hop v6i thuan phong my tuc



>>> Pay vao con duong ma cac ban di 1a ngd cut, khong co tuong lai.

Nhu vay viéc lya chon cho minh mgt cach séng phu hop thuc sy rat can thiét. N6 gitp
cho mdi ngudi dinh hudng duge con dudng ma ban than dang di, ciing nhu x4c dinh
duoc dau 1a séng ¢ 1y tuong, cd muc dich.

C, Két bai:

Khang dinh viéc quan trong khi Iya chon mot 161 song tich cuc s€ thay d6i cudc song cua

moi chung ta



Pé 10: Tinh cam gia dinh
A. Mé bai: giéi thiéu vé tinh cam gia dinh
“Cong cha nhw nui Thai Son
Nghia me nhw nurdc trong nguon chdy ra
Mgt long tho me kinh cha

Cho tron chiz hiéu méi 1a dao con.’

Day 1a mot trong nhitng cau ca dao ndi vé tinh cam gia dinh hay nhat. Cau ca dao néi vé
tinh cam cha me danh cho con cai va con céi gianh cho cha me, nhung tinh cam gia dinh
khdng chi ¢ thé, ching ta ciing di tim hiéu vé tinh cam gia dinh.

B. Than bai: Nghi luan vé tinh cam gia dinh

1. Thé nao la tinh cam gia dinh:

- Tinh cam cua ba me danh cho con cai

- Tinh cam cta 6ng ba danh cho con chau

- Tinh cam cua con cai danh cho 6ng ba, cha me

- Tinh cam cua anh chi em ddi véi nhau

2. Biéu hién cia rinh cam gia dinh:

- Ba me thuong yéu, cham sdc con cai, luén quan tm va hoéi han con céi

- La cha me lu6n tao diéu kién tét nhat cho con

- La su hi sinh ca tudi thanh xuén caa cha me nudi day con

- Ong ba tao tan nudi con khon 16n, thuong yéu chau, day db chdu nén ngudi
- Con cai thuong yéu, kinh trong, hiéu thao voi dng ba cha me

- La khi con chau hoc tap c6 thanh tich tét dé dng ba cha me vui

- Con chau biét trach nhiém va vai tro cia minh dé tao niém vui cho 6ng ba, cha me
- Anh chi em trong nha yéu thuong nhau

- Anh chi em khong tranh dua, khong ganh gét nhau

- Khoéng vi chuyén nho ma gay sitc mé tinh cam gia dinh



Vi DU: TIEU CUC (C6 thé dua vao biéu hién)
3. Y nghia ciia tinh cam gia dinh:
- Gia dinh c¢6 tinh cam gia dinh s& hanh phuc
- Puoc moi nguoi thuong yéu, quy mén va ton trong
- Ong ba cha me ty hao
4. Vai tro cia em trong tinh cam gia dinh:
- Cb géng hoc tap va rén luyén
- Hiéu thao véi 6ng ba, cha me
C. Két bai: néu cam nghi ciia em vé tinh cam gai dinh
- Pay 1a mot tinh cam rét thiéng liéng
- Chiing ta can hoc tap tot dé dén dap cong on ciia cha me
Pé 11: Cam thong va chia sé
A. Mg bai Gidi thigu vin dé can nghi lugn
Trong xa héi hién dai ngay nay con nguwoi ngay cang ding dung, ngay cang vé
cam véi moi ther dién ra quanh minh. Vi thé biét cam théng va chia sé cho nhau chinh la

yéu té quan trong dé con nguwoi xich lai gan nhau va dé cugc séng ngay cang v nghia
hon!

B. Than bai

* Gidi thich: Cam thong Ia sy hiéu nhau giira hai con nguoi hoic gitta con ngudoi véi con
ngudi trong cong dong xa hoi

- Chia sé: San sé ndi long cia nhau, san sé nhitng khé khin trong cudc séng, san sé
nhitng niém vui ndi budn cua nhau. ..

* Tai sao can phdi cam thdng va chia sé?

- Trong x& hoi con nhiéu ngudi ¢6 hoan canh kho khan: Tré mo coi, ngudi nghéo, ngudi
kiém sbng lang thang, nan nhan chién tranh, ngudi khuyét tat, nan nhan cua thién tai,
nhitng can bénh quéi &c, nhitng canh ngd €o le... Ho can sy giup d&, cam thdng chia sé
ctia ngudi khac va cong dong...



* Sy cam thong, chia sé co y nghia gi?

- Gilp nhimg nguoi ¢d hodn canh khé khin c6 thém sicc manh, nghi luc, niém tin trong
cudc séng, 1am cho mdi quan hé giira con ngudi VSi con ngudi ngay cang tot dep hon,

than thién hon, gan giii voi nhau hon.
* Suy nghi va hanh dong:

- Cam thdng va chia sé 1a truyén thong tét dep cua dan toc VN vi vay chdng ta can git
gin va phat huy truyén théng do.

- Su cam théng, chia sé khong chi biéu hién bang 15i noi, ct chi, thai do ma con bang
nhitng hanh dong thiét thuc, pht hop véi kha nang ciia méi ngudi.

(Pua ra mot s6 dan chang vé sy cam thong chia sé: Quy nhan dao vi nguoi nghéo, Quy
chit thap do, phong trao mua tam ung hd ngudi mi, ing ho dong bao lil lut..)

+ Phé phan nhitng nguoi song thd o, vo cam, phé phan nhiing biéu hién cua sy lanh lung,
ding dung trude nhitng mat mat kho dau cia ngudi khac.... D6 1a biéu hién cua 16i séng
ich ki

*Lién hé ban than:

- Pi lam duoc nhitng viéc gi thé hién su cam théng chia sé vai moi ngudi xung quanh va
véi ban bé cung truong cung 16p. ..

- Can phai biét sdng dep dong cam véi gia dinh va moi nguoi

C. Két bai

Cam thong va chia sé 1a biéu hién cua mot 16i séng dep. Bac biét 1a hoc sinh mdi ching
ta cang can rén luyén va phat huy 16i song d6 trong cudc séng ngay hoém nay.



bé 12: Long diing cam
A. Mé bai:
Gidi thiéu duoc van dé nghi luan long diing cam
Long diing cam & mot trong nhirg dac tinh vo cing can thiét va dang qui & mdi
con ngudi. DU & noi dau khi 1am bét ctr viéc gi con nguoi cling déu can dén long
diing cam.

B. Than bai:

+ Giai thich dugc: Diing cam la khdng so nguy hiém, kho khian. Nguoi c6 1ong
diing cam 1a ngudi khong run so, khong hén nhat, dam dung 1én dau tranh chéng lai
cai xau, cai ac, cac thé luc tan bao dé bao vé cong li, chinh nghia

+ Khang dinh va chirng minh: Diing cam & pham chat tét dep ciia con nguoi & moi
thoi dai:

- Trong lich str dau tranh chong giic ngoai xam cua dan toc Viét Nam (h/s lay dan
chung)

- Ngay nay: Trén mit tran lao dong san xuat, dau tranh phong chéng toi pham (h/s
néu maot vai tam guong tiéu biéu caa chién si canh sat, bo doi...)

- Trong cudc séng hang ngay: ctru ngudi bi hai, gap nan
+ Md réng, lién hé thyec té: Lién hé tinh hinh bién Dong hién nay, 10ng diing cam

ctia cac chién si canh sat bién. Pang ngay dém bam bién bao vé cha quyén cua dan
toc.

+ Phé phan: Nhimng nguoi nham tudng 10ng diing am véi hanh dong lidu linh, mu
quang, bat chap cong Ii. Phé phan nhitng nguoi hén nhét, bac nhuoc khong dam dau
tranh, khong dam duong dau véi khé khan thir thach dé vuon 1én trong cudc song.
+ Bai hoc nhan thize va hanh dong cua ban than:

Lién hé ban than da dung cam trong nhirng viéc gi...

Rén luyén tinh than diing cam tir viéc 1am nhonhat trong cudc séng hang ngay noi



gia dinh, nha truong nhu dam nhan 13i khi méc 15, diing cam chi khuyét diém cia
ban

Trach nhiém cua tudi tré trong viéc rén luyén long diing cam, phat huy truyén théng
quy bau cua dan toc

C. Két bai:

- Khing dinh lai van dé nghi luan

Cudc sdng ngay cang khé khin, dé ton tai con ngudi phai dbi dién vai rat nhiéu the
thach, gian nan. Néu khong c¢6 da nghi lyc va néu khong c6 long diing cam, chiing

ta s& rat kho co duoc sy thanh cong trong cudc séng. Diing cam 1a mot pham chat
ma ching ta cd thé bdi dudng théng qua rén luyén

Pé 13: Tinh khiém tén
A. Mé bai
Gi6i thi¢u dwoc van dé can nghi luan: Mot cai dau tinh tdo, mot trai tim trung
thuc va mot thai d6 khiém nhudng d6 chinh 1a co so dan 16i ta dén thanh cong. Vi
thé viéc rén luyén dé ta co dugc duc tinh khiém ton 1a vo cling can thiét va quan tong
B. Than bai
Giai thich dwoc ndi dung vén dé

- Khiém tén: Co nghia 1a sy kinh nhuong, ¢ y thirc va thai do ding muc trong viéc
danh gia ban than, khéng tu mén, tu kiéu, khéng tu cho minh hon nguoi

- Nguoi khiém tén ludn tinh tao, nhan thac duoc chan ly khach quan, biét minh hiéu
ngudi, khdng tu dé cao ban than. Ludn cho minh 13 chua hoan thién nén cd y thic
cau tién, hoc hoi, ty hoan thién minh. Nhan nhudng trong 1oi néi, giao tiép, ung

XU...

-> Khiém tn 1a pham chat quan trong, can ¢ ctia mdi con ngudi.
Phan tich, ban luan, mé réng van dé

- Khiém tén s& gilp ta nang cao tri thirc, gilp ta thanh céng trong cdng viéc ciing



nhu trong cudc séng. (Ddn chizng minh hoa)

- Khiém tén chinh 1a nghé¢ thuat xu thé, gop phan nang cao vé dep tam hon. Vi vay,
ngudi cO tinh khiém tén s& dwoc moi ngudi thuong mén, quy trong. (Ddn ching
minh hoa)

- Khéng khiém tén con ngudi dé mic phai nhitng sai 1am trong nhan thirc va hanh
dong, d& gap phai nhitng rai ro, nhitng diéu dang tiéc trong cudc séng. (Dan chirng
minh hoa)

- Can phé phan nhiing ngudi tu cao tu dai...va can phan biét khiém tén véi tu ti.
Khiém tén ciing khong c¢6 nghia 1a nhun nhuong mot cach thai qua. Néu vay sé tro
thanh nhu nhuoc. ..(Ddn chizng minh hoa)

C. Két bai
Lién hé ban than (0,5 diém)
- Nhan thte dugc tam quan trong caa tinh khiém ton doi vai mdi nguoi.

- Can tao cho minh myc dich song cao ca. C4 ¥ thirc va hanh dong cu thé rén luyén
tinh khiém ton trong hoc tap, cugc song. Bén canh dé can séng gian di, khiém
nhuong...
Pé 14: Cudc song vi ngudi khac
A.Mé bai
* Gidi thiéu dwec vdn dé can nghi lugn: ban vé y nghia cia cudc sbng
B. Than bai
a. Giai thich y kién:
- Cudc sbng 1a toan bo qua trinh sbng véi tong thé cac hoat dong cia mot ca thé.

Cudc song vi ngudi khéac 12 qua trinh séng ma muc dich d6i twong hudng toi 1a
nguoi khac va nhiing loi ich caa ho.

- Cudc sdng dang qui 1a cudc séng duoc danh gia cao boi nhitng gi tri ma no tao ra.

Ca cau ndi c¢6 ¥ nghia dé cao, ca ngoi I8 séng vi ngudi khac, dé 1a cudc séng cua



nhitng con nguoi co dic hi sinh, ¢ 10ng vi tha, d6 lugng, biét vi moi ngudi.

b. Phan tich, ban luan vé quan niém séng dit ra trong y kién:

- Thong thuong ngudi ta sdng vi didu gi? Vi ban than....vi nguoi khéc... con nguoi
chan chinh thudng hudng téi didu gi? Sdng tt cudc sdng ciia minh va chia sé quan
tam, néu can thi sin long hi sinh vi ngudi khac. ..

- P 1a mot y kién dung vi: dem lai diéu tét dep cho ngudi khac, dem lai hanh phc,
ngudn vui cho chinh minh, giam bét nhimg khé khin cho xa hoi (dan chizng). Song
can biét can bang diéu chinh dé tao sy can bang giira cuoc song vi minh va vi nguoi
khac, can c6 trach nhiém véi ban than. ..

- Néu khdng séng vi nguoi, con ngudi dé ich ki, hep hoi.(ddn chitng).
- Phé phan nhiing ngudi sdng hep hoi, ich ki khong vi nguoi khac.
Phé phan nguoi chi loi dung su quan tdm cua ngudi khac, khong biét cd gang vuon
1én.
c. Bai hoc trong nhan thirc va hanh dgng.
- Khang dinh lai y nghia ctia cau noi

- RUt ra bai hoc hanh dong cho ban than.
C. Két bai: Lién hé ban than
Pé 15: Bénh vo cam
Mé bai: Néu van dé
- Gidi thiéu van dé can nghi luan: bénh vé cam trong cudc song hién nay.
Than bai
Giai thich:

- “V06 cam” 1a khong c6 cam giac, khong co6 tinh cam, khong xtc dong trudc mot su

vat, hién tuong, mdt van dé trong doi song.

- “Bénh v6 cam” 1a hdi chung tro li cam xuc, 1a “can bénh” cia nhitng ngudi khong



c6 tinh yéu thuong, sdng dimg dung trudc ndi dau kho, bat hanh cia con nguoi, xa
hoi1, nhan loai...

Biéu hién:

- Bénh v6 cam dang dién ra kha phé bién, c6 chiéu hudng lay lan, dugc coi nhu mot
dich bénh va biéu hién dudi nhiéu hinh thire, mitc d6 khic nhau: vé cam déi voi cudc
song, x4 hoi; v cam ddi v4i dong loai, gia dinh, nguoi than, ban bé. ..

Nguyén nhéan

+ Ban than:

- Bit nguén ttr su thiéu hut tinh thuong; co 16i séng ich ky, thyc dung, huong thy, chi

muodn dugc song cho riéng ban than minh khong mudn lién luy, mang va vao than.

+ Gia dinh: cha me thiéu guwong mau vé dao dirc, 16i séng, khong quan tim day bao
con cai.

+ Xa hoi:

- Do sy gia tang nhiing bat cong xa hoi, tinh trang quan liéu, tham nhiing, 16i séng

thue dung, ngudi 16n khong con 13 tim guong dao dirc cho gidi tré, khién dao dic bi

suy giam.

- Do anh huong caa nén kinh té thi truong.

Hau qua

- V6 cam lam huy hoai nhan cich con ngudi, 1a con dudng truc tiép dan dén nhing
cai xau, cai ac.

- Lam x61 mon nén tang dao duc, roi loan trat ty xa hoi.

- Kim ham su phat trién ctua dat nude.

Két bai: Bai hoc cho ban than

- C6 quan diém nhan thic, hanh dong dung dan, hinh thanh thai d6 dong cam, sé
chia, yéu thuong, phat huy nhitng truyén thong nhan &i, phé phan 16i song vo cam...

PE 15: Hoc tii, hoc vet



A. Mé bai

Gidi thiéu vé hién tuong hoc ta, hoc vet.
B. Than bai:

1- Giai thich hec ta, hoc vet la gi?

+ Hoc ta 1a chi hoc phan kién thac ma minh cho 14 s& thi vao, bo roi cac phan kién
thic khac;

+ Hoc vet 1 hoc thudc nhung khéng hiéu ban chat cia van dé dang hoc. Ngudi hoc
nhac lai kién thirc nhu mot cai may

2 - Néu hién twong hoc ti, hoc vet cia mét s6 HS(Thoi diém, cach hec, muc
dich...)

3 - Nguyén nhén cua hién twong hoc ti, hoc vet...
+ Do bénh luoi hoc, thm Ii muén diém tét; chwong trinh gido duc nang vé i thuyét...
4 - Panh gia mit hai cia hién twong trén
+ Ban than khong co kién thirc,két qua hoc tap bi sut kém, sinh ra tinh gian lan khi
lam bai.
+ Gia dinh, nha truong, x& hoi c6 nhitng ngudi bat tai, 1am ganh nang cho xa hoi
+ Phé ph&n mét nhitng nguoi hoc ta hoc vet ngu) 5- Néu giai phap
5- Bai hoc lién hé ban than.
C. Két bai:

Pua ra thong diép vé su nguy hai ciia phuong phap hoc nay,dua ra 16i khuyeén...

PE 17: TINH TU LAP

A. Mé bai: giéi thiéu vé tinh tw lap
Trong cudc séng, mdi chiing ta khong cd ai la khdng trai qua nhiing gia khd, kho
khan, khdng bao gio vap ngd. Thé nhung, gip nhitng diéu kho khan, gian kho va vap
nga thi méi 12 ngudi thanh céng. Mot trong nhitng yéu té quyét dinh dén su thanh

cong cua mdi con ngudi d6 1a tinh tu l4p. tu 1ap 12 gi, khdng phai ai ciing c6 thé hiéu
rd hét vé ty lap, chung ta cing di tim hiéu vé tinh ty lap.



B. Than bai: nghi luan vé tinh tu lap

1. Twlap la gi:

- Tu 1ap 14 tw 1am mot minh nhitng gi minh ¢é thé lam dugc

- Ty 1am ma ban than cd thé, khdng nho va, v lai vao ngudi khac

- Tu lap 1a ty lam viéc cua minh, ty xay dung cudc song caa minh
2. Biéu hién caa tinh tw lap:

- Tu dén truong

- Tu lam thurc an cho chinh ban than minh

- Tu 1am cac cong viéc c& nhan caa minh: gidc dd, ui do, ...

- Tu lam bai tap, tu hoc

- Tu giac lam viéc cua minh

- Ty 1am tat ca nhitng gi minh c6 thé 1am trong kha nang ctia minh
- Ty s6ng cudc song caa minh, khéng dua dam vao nguoi khac
= Néu 1 sb dan chang tiéu cuc khac: dwa vao biéu hién

3. Y nghia cia tinh ty 1ap

- La duc tinh can thiét vai mdi nguoi trong cudc song

- Ty lap s& gitp ta dé thanh cong trong cudc séng

- Ty lap la tién dé xay dung cudc séng, su nghiép

- Khang dinh gia tri cua ban than

- Ty lap gidp ta khong so kho, so kho,

- BPugc moi nguoi ton trong va yéu quy

C. Két bai: néu cam nghi ciia em vé tinh tw lap

- Pay 1a mot duc tinh tét

- Em sé& ¢ gang dé tu lap trong cudc song va hoc tap.



PE 18: TINH KHIEM TON

14 Khiém tén

Bai 1am c thé trinh bay theo nhiéu cach khéc nhau song can 1am rd mot s ¥ co ban sau:

A. Mé bai:

Dan dit, gi¢i thiéu van dé nghi luan: Khiém ton 1a mét trong nhitng pham chat tét dep
cta con nguoi.

B. Than bai:

* Giai thich:

- Khiém tén 1a ludn c6 y thice va thai do ding muyc trong viéc déanh gia tai nang hoac thanh
cong cua ban than, khéng ty mén, tu kiéu tu cho minh hon nguoi.

- Biéu hién:

+ Nguoi khiém tén 1a nguoi ludn nha nhan, nhun nhudong khong dit ban than minh trudc
nguoi khac.

+ Nguoi ¢d tinh khiém tén ludn thay sy thanh cong, su cong hién cia minh la nho bé

+ Nguoi khiém tén lubn cé y thic rén luyén ban than dé hoan thién minh hon.

* Binh luan.

- Khiang dinh quan diém: Khiém ton 1a dirc tinh cao dep, quan trong can thiét. N6 khong
chi 12 pham chit cao dep ma con duoc coi la nghé thuat cua cach déi nhan xur thé, 1a nén
tang virng chac dan dén thanh cong.

- Tai sao can phai ¢é dirc tinh khiém tén?

+ Cudc doi 1a mot cude dua, dudng dua dai bat tan, con ngudi khdng ngimg vuon 1én trén
ching duong d6. Kha ning, thanh cong c6 thé xuat sic nhung d6 ciing chi 12 giot nudce trong
dai duong kién thirc bao la ma théi. Sy hiéu biét cua mdi ca nhan khdng thé so sanh véi moi
ngudi xung quanh. Vi thé du thanh cong, tai ning dén dau ciing phai ludn khiém ton hoc hoi
khong ngung, hoc mai mai.

+ Khiém tén 1a duc tinh quan trong, can thiét cho con nguoi luén séng hoa dong véi moi
ngudi vi nguoi khiém tén ludn séng hao nha ludn ty cho minh chwa tét hon nguoi khéc,



khong tu dé cao ban than, khéng kiéu ngao cho dit minh da lam rat tét. Va sy thanh cong d6
s& 1a dong luc thuc ddy thanh cong hon nira.

+ Nguoi khiém ton ludn tu c6 y thir hoc hoi, rén luyén, trau doi kién thire, ki nang cho ban
than

+ Khiém tén s& gitp con ngudi binh tinh hon trong giao tiép, tng xir. Ho s& biét lang nghe,
tiép thu y kién dé nhan ra thiéu s6t cua ban than tir d6 s& tu hoan thién ban than hon.

+ Nguoi ¢6 10ng khiém tén luén dugc moi ngudi tran trong va yéu mén.
(Dan chirng)

- Mé rong van dé:

+ Tuy nhién, bén canh do, trong cudc sdng ciing con cd khong it nhitng ngudi khong khiém
t6n ma ludn ty khoe khoang, tu cao, tu dai, pho truong vé ban than minh, coi thuong nguoi
khac. Nhitng ngudi d6 s& ludn nhan duoc su that bai tham hai, su ché giu coi thuong cua
moi ngudi xung quanh. ( dan chang)

+ Khiém tén khong dong nghia vai vai tu ti. Bai vi khiém tén va ty ti déu cho minh kém coi
hon ngudi khac nhung khiém ton lay d6 1am dong luc vuon t6i thanh cong con tu ti 1a con
ngudi mac cam, bi quan, chan nan thiéu y thicc phan dau vuon 1én dé rdi kém coi ngay cang
kém coi hon.

- Lam ntn dé co tinh khiém tén?

- Puc tinh khiém ton 1a pham chat dep d& di tré thanh pham chat chung cia ngudi Viét
Nam.

- M&i chling ta can phai hoc tap va rén luyén dé co dugc duc tinh khiém tén tir nhitng viéc
lam nho nhat

- Chuing ta hoc durc tinh hoa nha, khdng hao danh, khong tham vong. Pirng bao gio cho rang
thanh cong cua minh 1a 16n lao, vi dai. Hay ghi nho: gieo khiém tén gat hai dugc thanh cong,
gieo kiéu cing s& gap that bai.

- Hoc sinh cang can hoc tap dirc tinh khiém ton dé dat két qua cao trong hoc tap, trong cudc
séng

C. Két bai:



- Khiém tén 1a duc tinh dep dé con ngudi hoan thién ban than minh. Néu ching ta ludn
khiém tén trude ngudi khac, trudce cude doi chac chian chung ta dang bude chan dén cai dich
cua thanh céng

- Lién hé ban than.

PE 19: Y NGHIA CUA GIA PINH VA QUE HUONG
A. Mé bai:
* Muc téi da: Gidgi thidu duoc van dé nghi luan
- Ngudn ¢di yéu thuong ctia mdi con ngudi

- Gia dinh va qué huong 1a diéu khong thé thiéu trong cudc doi cia mdi con ngudi, 13 bén
dd binh yén cho mdi con nguoi

* Murc chua t6i da: Chi néu mot y co ban, phan néu van dé hoic dan dat van dé

+ Mtrc khong dat: Lac dé hodc khong 1am

B. Than bai:

* Muc t6i da: Néu dugc cac noi dung sau :

+ Khang dinh y nghia cta gia dinh va qué huong trong cudc séng cia mdi con ngudi:

- Gia dinh 14 noi ¢6 me, ¢ cha, c6 nhitng ngudi than yéu, rudt thit cua ching ta, & noi ay
chung ta dugc yéu thuong, nang do, khén I6n, truong thanh.

- Clng Véi gia dinh 13 qué huong, noi chon rau cit ron cia ta noi ay cd nguoi ta quen
biét va than thiét, co canh qué tho mong trix tinh, ¢ nhiing ki niém ngay 4u tho cling ban
bé, c6 nhitng ngay cap sach dén truong.....

- Gia dinh va qué huong 13 bén dd binh yén cho mdi con nguoi du ai di dau, ¢ dau ciing
s& lubn ty nhac nhg hay nhé vé ngudn coi yéu thuong

+ Nhiing viéc lam dé xay dung qué huong va rang r& gia dinh:

- Vi gia dinh chung ta hiy 1am tron bon phan nguoi con, ngudi chau: hoc gioi, chim
ngoan, hiéu thao voi dng ba, cha me dé moi nguoi duoc vui long.



- Véi qué huong hay gop strc trong cong cugc xay dung qué huong: tham gia cac phong
trao vé sinh moi truong, dau tranh chéng céc té nan x4 hoi. ...

- C6 thé khi truong thanh tré vé qué huong 1ap nghiép, xay dung qué minh ngay cang
giau dep...

+ C6 thai d6 phé phan trudc nhirng hanh vi tréi vai dao i
- Phé hoai co sé vat chat

- Nhing suy nghi chua tét vé qué huong: ché qué huong nghéo kho, ché nguoi qué lam
11, lac hau, khéng muén nhan qué huong

- Hanh dong phan boi qué huong, danh mét chinh ban than minh.. ..

+ Lién hé, mo rong: nhiing tac pham viét vé qué huong va gia dinh dé thdy duoc vai tro
va y nghia cia qué huong nhu: Qué huong- Giang Nam, Té Hanh, P Trung Quén. “ Noi

Véicon” cua Y Phuong....

* Mtrc chua t6i da: Bai lam da néu duoc nodi dung co ban nhung van thiéu mot vai y nho

hoic dan ching chua phong phu.

* Mtrc khong dat: Lac dé hodc khong lam
C. Két bai:

*Mic t6i da: Khang dinh

- Ngudn cdi cua mdi nguoi 1a gia dinh va qué huong, nén hiéu rong hon qué huong
khong chi 13 noi ta sinh ra va 16n 1én, qué huong con 1a to qudc, tinh yéu gia dinh ludn

gan véi tinh yéu qué hwong, tinh yéu dét nudc.

- Mdi con nguoi ludn c6 sy gan bé nhitng tinh cam riéng tu véi nhitng tinh cam cong
dong. ..

PE SO 20:
Cam on doi mdi sém mai thiec day
Ta c6 thém ngay nira dé yéu thwong

Song dé yéu thwong

Gidi thiéu dugc van dé nghi luan (trich dan cau cua Trinh Cong Son).



* Giai thich quan niém “séng dé yéu thwong”:
-S6ng 1 sy ton tai ctia con ngudi trong cude doi, vii tru.

- Tinh yéu thuong 1a thudc tinh co ban , quan trong, cao dep nhat cua con ngudi dé tao nén
pham chét cho con ngudi, cai dep cho x& hoi.

- “Séng dé yéu thwong” 13 thong diép nhac nhd mdi chung ta cudc séng 1a diéu linh thiéng
nhét trong trai dat nay. Hay dé tinh yéu thuong thap sang, suoi 4m trai tim con ngudi. Nhu
thé cudc doi méi ¢ ¥ nghia.

* Phan tich, ban luan véan deé:

Cau tho cua Nhac si Trinh Coéng Son da cho ta mot bai hoc siu sic vé tinh yéu thuong gitta
nhitng con nguoi trong xa hoi.

-Tai sao trong cudc séng can co tinh yéu thuong?

+ Cudc song cua con ngudi khong don thuan chi 1a sy ton tai cia mot ca nhan riéng 1é ma né
la tong hoa cua cac méi quan hé xa hoi.

+ Tinh yéu thuong xuat phat tir trai tim, tm hon, tim 1ong rong mé, vi tha nhan hau. San
sang cho di, hién dang maot cach ty nguyén khong toan tinh...Jam dugc nhu vay ta s& thay tam
hén thanh than, nhe nhdm.

+ Tinh yéu thuong bat nguon tir tinh cam gia dinh, tinh cam véi nhimg nguoi thin nhu ong
ba, cha me, anh chi em...Mdi ngay qua di s& that ddng quy néu nhu ta biét gianh thoi gian dén
nhitng nguoi than yéu. Tir d6 gitip ban than ta hinh thanh nhitng pham chat t6t dep.

+ Poi voi moi ngudi trong cong dong xa hoi: Biét quan tam chia sé (ban bé nhiing nguoi c6
hoan canh kho khan, bat hanh...) tir 46 tao nén mot x& hoi van minh, nhan &i...

*Hoc sinh lay din ching trong thuc té cudc sdng dé chirng minh.

*Phé phan nhirng biéu hién tiéu cuc trong 18i song hién nay:

- Nhiéu ngudi nhét 1a mot sé ban tré song tho o, vo cam, khdng biét quan tam, chia sé véi
nguoi khac.

- C6 nguoi ty danh mat thoi gian ddng quy caa minh vao nhiing té nan xa hoi khién cugc song
tré nén u am, la ganh nang cho gia dinh va xa hoi.



*Bai hoc:

- Con ngudi khong thé séng thiéu tinh thuong. Thuong dé da ban cho ta phép mau nhiém Ia
cudc sdng. Vi vay hay biét tran trong no.

- La hoc sinh phai biét tu dudng dao dirc dé trai tim biét yéu thuong, biét rung dong trude ndi

dau ctia nguoi khac.

- Phé phan 16i song thd o, vo trach nhiém, ich ki ctia nguoi khéc

PE SO 21: PUC HI SINH
1. Giéi thiéu dwogc van dé nghi luan :
- Gidi thiéu vé duc hi sinh (14 truyén thong dao i cua dan toc Viet Nam xuat hién & khdp moi noi
trong cudc séng caa ching ta)
2. Giai thich dwoc khai niém cia dé bai
- Giai thich so lugc: dac hi sinh 1a nhitng suy nghi, hanh dong vi ngudi khéc, vi cong dong.
Nguoi ¢6 duc hy sinh khdng chi ¢ tim long nhan 4i ma con 1a ngudi biét dat quyén lgi cua
nguoi khac, cua cong dong 1én trén quyeén loi cia ban than minh...)
+ Giai thich, chieng minh van @é: C6 thé trién khai cac y:
- Ne&u biéu hién cua dtc hy sinh: Cha me hi sinh ca cudc doi vi con céi ,khdng ké cong ,1am moi
viéc vi con ,san sang danh d6i cudc doi minh vi con ...
-Trong mot gia dinh anh ,chi hi sinh vi em : nghi hoc di 1am dé cho em duoc di hoc .
- Khang dinh: dac hy sinh 12 tinh cam cao dep, 12 pham chat cao dep ciia con nguoi. Ngudi cé dirc

hy sinh ludn duoc moi ngudi yéu mén, tran trong, ¢ tac dung cam hoa cai xau,bac nhip cau nhan
ai x6a bo han thu .

3. Phan tich, ban luan, mé réng van deé:

- Lién hé thuc té dé thay:

+Trong lich st , khong quén hinh anh Lé Lai - mot vi tudng thoi nha Lé , da liéu minh cau chia .
Ong d3 hi sinh mang séng ciia minh dé ctu nguy cho Lé Loi , cling 14 ciru ca dan toc Viét Nam .



Trong khang chién , Nguyén Vin Trdi di hi sinh tudi thanh xuan , hanh phiic gia dinh chon con
duong , day khé khin , nguy hiém - diét bo truong My - dé mang lai cudc séng cho toan dan
+ C6 nhiéu tam guong giau dac hy sinh, cac chién si da khong tiéc tudi xuan ,hi sinh xwong mau
ctia minh dé mang lai doc 1ap tu do cho dan toc

+ Chién si cong an truy bat toi pham ,quén minh vi nguoi khac, vi sy nghiép bao vé va xay dung
dat nuéc.

+ Nhitng chién si ngay dém bao vé ving troi ,viing bién dao thiéng liéng cua té quéc .

+ Bac Ho chinh 1a biéu twong cao dep nhat ciia con ngudi hy sinh quén minh vi nhan dan, vi dan
toc.Bac hi sinh ca cudc doi minh dé 14i con thuyén cach mang cap bén vinh quang doc 1ap dem lai
com 4o hanh phuic cho nhan dan.

+ Phé phéan :Tuy nhién trong cudc song ciing con mot s6 ngudi ¢d 16i séng ich Ky, chi nghi dén
quyén lgi ciia ca nhan minh... Nguoi khong co dic hi sinh hay bi rut ré , so sét trudc cai chét
khdng ban linh thi 1am chang ra hon , nhitng viéc khé khéng mudn giai quyét.

- T6m lai van d@é: - Buc hy sinh tir 1au da tro thanh tinh cam c6 tinh chat truyén thong dao ly cua
con ngudi, dan toc Viét Nam... Mdi ngudi can y thirc duge diéu nay dé gop phan lam cho cudc
séng co ¥ nghia hon, tot dep hon.

4. Lién hé ban than

- Néu nhu x4 hoi khéng c6 nhimg nguoi biét hi sinh vi moi nguoi thi lam sao c6 duoc cudc song
binh yén tuoi dep .Can phat huydtrc hi sinh dé ngay cang c6 nhiéu ngudi biét " song vi moi nguoi
" hay " mot nguoi vi moi nguoi , moi nguoi Vi mot nguoi .

- La hoc sinh con ngdi trén ghé nha truong can rén luyén dac hi sinh ngay tir nhitng viéc lam nho
nhat .

DE SO 22
: Trong truyén ngin “ Lgng Ié Sa Pa “ ciia Nguyén Thanh Long anh thanh nién da
tdm sw voi 0ng hoa si:* Minh sinh ra la gi, minh dé ¢ ddau, minh vi ai ma lam viéc?”

Tir 1oi tAm sy trén em c6 suy nghi gi vé 1y tung song caa thanh nién hién nay?



a. Mé bai:

-Gi6i thiéu duoc vai trd cua li twong trong cudc séng va thanh nién phai song c6 1i tuang
b. Than bai

* Giai thich:

- Ly tuwong chinh 12 muc dich sdng cao dep. Séng dep 1a 16i sdng minh vi moi ngudi thé

hién bang sy cong hién hét minh trong hoc tap, trong cdng viéc dé xay dung qué huong,

dat nudec....

- Li tugng cua thanh nién Viét Nam hién nay 1a séng chién dau dé bao vé To qudc va xay
dung chu nghia xa hoi.

* Panh gia:
- Ly tudng 1a myc dich song, quyét dinh sy thanh cong

- Ly twong cho ta sic manh vuot qua nhitng kho khian, chong gai trong cudc song dé dat
duoc nhitng diéu t6t dep.

- Ly tudng séng cao dep 1a diéu kién dé con ngudi séng c6 y nghia, gitp con ngudi hoan
thién vé dep tdm hon, nhan céch.

-Suy nghi vé nhitng tim guong song c6 1y tudng cao dep:

+ Trong hai cudc khang chién chong Phap va chong My: Béac Ho, cha bé Luom, Kim
bong, V& Thi Sau....

+ Ngay nay: Nhitng con ngudi dang ngay dém am tham, lang I& cong hién cho cong cudc
xay dung dat nugc: anh thanh nién trong truyén “Ling 1& Sa Pa” cua Nguyén Thanh
Long, nhitng ngudi chién si hai quan, Lyc luong canh sét bién, kiém ngu Viét Nam.. ..

- Tr nhitng tAm guong trén tudi tré hdm nay phai biét tim cho minh li twéng séng cao
dep va quyét tam thyuc hién dén cung 1i tuong cua doi minh.

- M&i nguoi phai séng hét minh véi vi tri ma minh dang ding, véi cong viéc minh dang
lam.

* Ban bac mé rong:



- Trong cudc séng hién nay van con c6 mét sé it ngudi song khong co 1y twong , ¢6 16i
séng vi ki, ca nhan, myc dich sdng tim thuong hay dya dam y lai vao gia dinh, nguoi
than.

- Hoc sinh khong c6 1y twdng thudng mai choi, ludi hoc bai, dua ddm vao sach hoc tét,
sach giai. ...

- Nhitng nguoi d6 sé tro thanh ganh nang cho gia dinh va xa hdi bi moi nguoi 1én an va
phé phan...

c. Két bai

- Khang dinh lai suy nghi cta ban than va khai quat duoc tam quan trong cua 1y tudng

sbéng cao dep

PE SO 23:
TU LOI TRO CHUYEN CUA ONG HAI POI VOI PUA CON UT HAY VIET
MOT BAI VAN VOI CHU DE “NIEM TIN”

Ong 140 6m khit thang bé vao long, mét Itc 1au 6ng lai héi:

- A, thay héi con nhé. Thé con ung hé ai?

Thang bé gio tay 1én, manh bao va ranh rot:

- Ung hé Cu Ho Chi Minh muén nam!

Nuéc mat dng 180 gian ra, chay rong rong trén hai ma. Ong noi th thi:

- U diing réi, ung hé Cu Hé con nhi...

(Trich Lang- Kim Lan, Ngir van 9, tap mot)
a. Ma bai: Dan dat gioi thigu van dé

— Mot cau danh ngdn ndi tiéng da néi; Mat tién con c6 thé tim lai dugc nhung mat
niém tin 1a mét tit ca.Pung vay! No6i vé niém tin ciia mdi nguoi trong cudc song da
c6 rat nhiéu y kién néi vé diéu d6: “Mot ngwoi da danh mat niém tin vao bdn than
thi chdc chan sé con danh mdt thém nhiéu thirc quy gid khdc nita” . Vay niém tin

cd y nghia nhu thé nao véi moi con nguodi trong cude song?

b. Than bai:



* Khai quéat vé dogn trich: Trong truyén ngan Lang caa Kim Lan, éng Hai la nhan
vat chinh. Ong 14 mot ngudi néng dan yéu lang, yéu nudc, gin bé thuy chung véi
cach mang véi Cu Ho. Khi nghe tin lang Cho Dau theo giac lam Viét gian, 6ng vo
cung tai ho, dan vit, dau don. Ong néi chuyén véi dia con ut dé tao dung, cang cd
va khang dinh niém tin vao Cu Ho, vao khang chién.

* Gigi thich: Niém tin 12 cam giac dinh ninh, chac chan vé mot diéu gi d6. Co thé
14 tin vao mot ngudi hay mot su vat, su viéc nao do; tin vao chinh minh. Bai vi ho
nghi diéu d6 1a ding va dang tin tuong

* Phén tich va ban lugn:

- Niém tin 12 mot pham chét cao dep va can thiét. Niém tin tiép thém cho con ngui
sac manh dé con ngudi ¢6 udc mo, muc dich cao dep; mo ra nhirg hanh dong tich
cuc vuot 1én nhitng kho khan, thir thach; gitip con nguoi gat hai nhirng thanh cong.
- Niém tin giGp moi nguoi yéu cudc séng, yéu con nguoi, hy vong vao nhiing diéu
t6t dep.

- Panh mat niém tin thi con nguoi s& khdng c6 y chi nghi lyc dé vuon 1én, khong
khang dinh dwoc minh, mat tu cha, mat tat ca, tham chi mat ca su song.

— Bai niém tin vao ban than 1a niém tin can thiét nhat trong moi niém tin. N6 khdng
chi dem lai niém tin yéu cudc song, yéu con nguoi, hi vong vao nhiing gi tét dep
ma con la nén tang ciia moi thanh cong. Pé dat dugc diéu do, con ngudi phai biét
dua vao chinh ban thdn minh cha khdng phai dya vao ai khac, khach quan chi la
diéu kién tac dong, hd tro chix khong phai 1a yéu té quyét dinh thanh cong.

- Phé phéan nhitng con ngudi khdng c6 niém tin, méi va vap, that bai lan dau da guc
nga, budng xuobi.

- Niém tin con dugc cung ¢6 nho su ¢o vii, dong vién caa nhitng ngudi xung quanh.
* Bai hoc nhégn thirc va hanh dong:

- Moi ngudi phai xay dung niém tin trong cudc song. Tin tuong vao kha ning, ning
lyc ctia ban than, tin twdng vao nhiing diéu tét dep.

- Phai dam nghi, dam lam, ty tin, yéu doi, yéu cudc song.

- Phai tranh xa cac té nan xa hoi, phai ludn lam chu ban than.



c. Két bai:
- Két luan: khang dinh ¥ nghia, tim quan trong cua niém tin.

- Lién hé ban than.



